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Produkteigenschaften

e |deal zum Frihstick und fiir zwischendurch

e Reich an Calcium, Vitamin D, Eisen, Zink

e Mit 12 Vitaminen und 4 Mineralstoffen

e Schnell zubereitet, nach Belieben mit Milch oder auch
Fruchtsaften

e Glutenfrei

Anwendungsgebiet

Instantpulver zur Herstellung eines Getreidebreis mit
Vitaminen und Mineralstoffen. Auch geeignet bei Kau-
und Schluckstdrungen sowie fir die tagliche Nahrstoff-
versorgung oder bei erhéhtem Nahrstoffbedarf.

Dosierung

Pro Portion 30 g Resource® Instant Mehrkornfriichtebrei in
200 ml kalte oder warme Milch einriihren.

Tagliche empfohlene Verzehrsmenge:
1 bis 2 Portionen a 30 g.

Lagerung

Kihl und trocken lagern. Nach Anbruch den ge&ffneten
Innenbeutel gut verschlieBen. Den Inhalt des angebroche-
nen Beutels innerhalb von 4 Wochen aufbrauchen. Nach
Zubereitung sofortiger Verzehr empfohlen oder zubereitete
Nahrung gut abdecken und bei Zimmertemperatur inner-
halb von 6 Std., bei Lagerung im Kihlschrank innerhalb von
24 Std. verzehren.
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Nahrstoffe

FETT:
Der Fettanteil ist mit 1,0 g / 100 g gering.

KOHLENHYDRATE:
Getrocknete Friichte, Tapiokastdrke sowie Kohlenhydrate
aus den verwendeten Getreidebestandteilen.

EIWEISS:
Die Proteinkomponente stammt aus hochwertigen
Getreidequellen und Milcheiweil3.

BALLASTSTOFFE:
Liefert 2,0 g Ballaststoffe je 100 g Pulver.

Hinweis

e Geeignet flir Erwachsene
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Stand 12/2019, Anderungen vorbehalten

RESOURCE® INSTANT :
MEHRKORNFRUCHTEBREI 100¢

BRENNWERT W 2 P
Fett, davon g 1,0 &3
- gesattigte Fettsauren g 0,20 2,1
Kohlenhydrate, davon g 82,5 34,5
- Zucker g 12,5 13,5
Ballaststoffe g 2,0 0,60
Eiweil3 g 8,0 9.4
Salz g 0,04 0,23

B I —
Calcium
Phosphor mg 415 319
Eisen mg 15 4,5
Zink

— —
D ug 13 39
E mg 6,0 1,8
C mg 85] i3
Thiamin mg 0,40 0,20
Riboflavin mg 0,45 0,63
Niacin mg 8,0 2,6
Bes mg 0,70 0,33
Folsaure ug 60 30
B12 ug 0,60 1,0
Biotin ug 28 8,4
Pantothensaure mg 3,2 1,6
Inositol mg 16 4.8

Hinweise:

Allergene sind in den Zutatenlisten unterstrichen!

* Zubereitete Portion (30 g Resource® instant Mehrkornfriichtebrei in
200 ml fettarmer Milch)

Lulatenliste

Hydrolysiertes Mehl (88%) (Reis, Mais), getrocknete Friichte (5%) (Ba-
nane, Apfel, Orange), Tapiokastirke, Mineralstoffe (Calciumphosphat,
Zinksulfat, Eisen), Milcheiwei3, Aroma, Maltodextrin, Vitamine (Vi-
tamin C, Niacin, Vitamin E, Pantothensiure, Vitamin Bé, Riboflavin,
Thiamin, Vitamin A, Folsdure, Biotin, Vitamin D, Vitamin B12), Inositol,
SiBRungsmittel (Acesulfam K).

_ Mehrkornfriichtebrei

Inhalt (netto) 3,6 kg
Inhalt (brutto) 4,5 kg
Lagerung kiihl und trocken aufbewahren
Palettierung 13/Lage 39/Palette
MHD 23 Monate
RLZ 3 Monate
VE (LxBxH) 315 x 280 x 230

B%l‘e//éf%snnmﬁen

PZN VE
(6 x 600 g)

PZN Stk.
Art.-Nr. 600 g)

12302450 03478831 00699141

Packung R
(600g)

EAN VE
(6 x 600 g)

3032027988
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Nestlé Health Science
(Deutschland) GmbH

Lyoner StraBe 23
D-60528 Frankfurt

www.nestlehealthscience.de



