
INULIN plus Pulver 
 

Trinkgelatine (Gelatina Alba Grießform) 

 

Nahrungsergänzungsmittel mit dem Ballaststoff Inulin, den Vitaminen C und E 

und Magnesium. Der aus der Naturfaser des Chicorée gewonnene Ballaststoff 

Inulin ist der Hauptbestandteil des Inulin plus Pulvers. Die Vitamine C und E 

tragen dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen. Gemeinsam mit 

Magnesium trägt Vitamin C außerdem zur Verringerung von Ermüdung und 

Erschöpfung bei und zu einer normalen Funktion des Nervensystems. 

 

Zutaten:  

Inulin, Fructose, Magnesiumcarbonat, Säuerungsmittel Citronensäure,  

Vitamin C, Vitamin E 

 

Verzehrempfehlung:  

2 x täglich vor den Mahlzeiten 4 gestrichene Messlöffel = 28 g (1 Messlöffel = 

3,5 g/ in der Dose enthalten) in Flüssigkeit (z.B. Wasser, Fruchtsaft oder Milch) 

einrühren und gleich verzehren. 
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