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Gebrauchsinformation: Information für Anwender

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfältig durch, bevor Sie mit der Einnahme dieses
Arzneimittels beginnen, denn sie enthält wichtige Informationen.
Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau
nach Anweisung Ihres Arztes oder Apothekers ein.

• Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht möchten Sie diese später nochmals lesen.
• Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benötigen.
• Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt

auch für Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.
• Wenn Sie sich nach 7 Tagen nicht besser oder gar schlechter fühlen, wenden Sie sich an Ihren

Arzt.

1. Was ist Cefasept® N und wofür wird es
angewendet?

Cefasept® N ist ein homöopathisches Arznei-
mittel bei Erkrankungen der Atemwege.

Anwendungsgebiete:
Die Anwendungsgebiete leiten sich von den
 homöopathischen Arzneimittelbildern ab. Dazu
gehören: Besserung der Beschwerden bei Ent-
zündungen der oberen Atemwege.

2. Was sollten Sie vor der Einnahme von
Cefasept® N beachten?

Cefasept® N darf nicht eingenommen werden,
-  wenn Sie überempfindlich (allergisch) gegen

einen der Wirkstoffe, gegen Korbblütler oder
einen der in Abschnitt 6. genannten sonstigen
Bestandteile dieses Arzneimittels sind.

-  von Säuglingen und Kleinkindern.

Aus grundsätzlichen Überlegungen darf Cefa-
sept® N nicht angewendet werden bei fort-
schreitenden Systemerkrankungen wie Tuber-
kulose, Leukämie bzw. leukämieähnlichen Er-
krankungen (Leukosen), entzündlichen Erkran-
kungen des Bindegewebes (Kollagenosen),
Autoimmunerkrankungen, multipler Sklerose,
AIDS-Erkrankung, HIV-Infektion oder anderen
chronischen Viruserkrankungen.

Warnhinweise und Vorsichtsmaßnahmen:
Bei länger anhaltenden Beschwerden, bei Atem-
not, bei Fieber oder bei eitrigem oder blutigem
Auswurf sollte ein Arzt aufgesucht werden.

Einnahme von Cefasept® N zusammen mit an-
deren Arzneimitteln:
Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln
sind nicht bekannt.

Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn
Sie andere Arzneimittel anwenden, kürzlich an-
dere Arzneimittel angewendet haben oder beab-
sichtigen andere Arzneimittel anzuwenden.

Allgemeiner Hinweis:
Die Wirkung eines homöopathischen Arzneimit-
tels kann durch allgemein schädigende Faktoren
in der Lebensweise und durch Reiz- und Ge-
nussmittel ungünstig beeinflusst werden.

Schwangerschaft und Stillzeit:
Da keine ausreichend dokumentierten Erfahrun-
gen vorliegen, sollte Cefasept® N in Schwanger-
schaft und Stillzeit nur nach Rücksprache mit
dem Arzt angewendet werden.

Fragen Sie vor der Einnahme/Anwendung von
allen Arzneimitteln Ihren Arzt oder Apotheker
um Rat.

Verkehrstüchtigkeit und Fähigkeit zum Bedie-
nen von Maschinen:
Auswirkungen sind bei vorschriftsmäßiger Ein-
nahme nicht zu erwarten.

Wichtige Informationen über bestimmte sons-
tige Bestandteile von Cefasept® N:
Cefasept® N enthält 31 Vol.-% Alkohol.

3. Wie ist Cefasept® N einzunehmen?

Nehmen Sie Cefasept® N immer genau wie in
dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau
nach der mit Ihrem Arzt oder Apotheker getrof-
fenen Absprache ein.
Fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach,
wenn Sie sich nicht sicher sind.

Die empfohlene Dosis beträgt:
Bei akuten Zuständen alle halbe bis ganze
Stunde, höchstens 6-mal täglich, je 5 Tropfen
einnehmen.
Eine über 1 Woche hinausgehende Anwendung
sollte nur nach Rücksprache mit einem homöo-
pathisch erfahrenen Therapeuten erfolgen.
Bei chronischen Verlaufsformen 1 – 3-mal täg-
lich je 5 Tropfen einnehmen.
Bei Besserung der Beschwerden ist die Häufig-
keit der Anwendung zu reduzieren.
Kinder zwischen dem 6. und 12. Lebensjahr er-
halten nicht mehr als 2/3 der Erwachsenen -
dosis.

Cefasept ® N                                                                                                          Mischung

Zur Anwendung bei Erwachsenen und Kindern ab 6 Jahren

Wirkstoffe: Echinacea ∅, Kalium phosphoricum dil. D4, 
Lachesis mutus dil. D6, Hydrargyrum bicyanatum dil. D8                      Apothekenpflichtig

Fortsetzung auf der Rückseite >>



Art der Anwendung:
Cefasept® N soll unverdünnt eingenommen
werden, wobei die Flüssigkeit möglichst lange
im Mund behalten werden sollte, um eine opti-
male Aufnahme durch die Mundschleimhaut zu
gewährleisten.

Dauer der Anwendung:
Cefasept® N sollte nicht länger als 2 Wochen
eingenommen werden.

Auch homöopathische Medikamente sollten
ohne ärztlichen Rat nicht über längere Zeit ein-
genommen werden.
Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apothe-
ker, wenn Sie den Eindruck haben, dass die
 Wirkung dieses Arzneimittels zu stark oder zu
schwach ist.

Wenn Sie eine größere Menge von Cefasept® N
eingenommen haben, als Sie sollten:
Da bisher keine Vergiftungen nach Einnahme
von Cefasept® N beobachtet wurden, sind keine
besonderen Vorsichtsmaßnahmen erforderlich.

Wenn Sie die Einnahme von Cefasept® N ver-
gessen haben:
Nehmen Sie nicht die doppelte Menge ein, wenn
Sie die vorherige Einnahme vergessen haben.

Wenn Sie die Einnahme von Cefasept® N ab-
brechen:
Das Absetzen von Cefasept® N ist in der Regel
unbedenklich.
Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung dieses
Arzneimittels haben, wenden Sie sich an Ihren
Arzt oder Apotheker.

4. Welche Nebenwirkungen sind mög-
lich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arznei-
mittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei
jedem auftreten müssen.

Mögliche Nebenwirkungen:

Nach Anwendung von Cefasept® N kann Spei-
chelfluss auftreten. Das Mittel ist dann abzuset-
zen.

Wegen des Bestandteils Echinacea (Sonnenhut)
können in Einzelfällen Überempfindlichkeits -
reaktionen auftreten. Für Arzneimittel mit Zube-
reitungen aus Sonnenhut (Echinacea) wurden
Hautausschlag, Juckreiz, selten Gesichtschwel-
lung, Atemnot, Schwindel und Blutdruckabfall
beobachtet. In diesen Fällen sollten Sie das Arz-
neimittel absetzen und Ihren Arzt aufsuchen.

Hinweis: Bei der Anwendung eines homöopa-
thischen Arzneimittels können sich die vorhan-
denen Beschwerden vorübergehend verschlim-
mern (Erstverschlimmerung). In diesem Fall
sollten Sie das Arzneimittel absetzen und Ihren
Arzt befragen.

Meldungen von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden
Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt
auch für Nebenwirkungen, die nicht in dieser
Packungsbeilage angegeben sind. Sie können
Nebenwirkungen auch direkt dem Bundesinsti-
tut für Arzneimittel und Medizinprodukte, Abt.
Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger-Allee
3, D-53175 Bonn, Website: www.bfarm.de, an-
zeigen.

Indem Sie Nebenwirkungen melden, können Sie
dazu beitragen, dass mehr Informationen über
die Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfü-
gung gestellt werden.

5. Wie ist Cefasept® N aufzubewahren?

Bewahren Sie dieses Arzneimittel für Kinder un-
zugänglich auf.

Sie dürfen dieses Arzneimittel nach dem auf Be-
hältnis und Umkarton nach „Verwendbar bis“
angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwen-
den.

Für dieses Arzneimittel sind keine besonderen
Lagerungsbedingungen erforderlich.

Die Dauer der Haltbarkeit nach Öffnung des Be-
hältnisses beträgt 3 Monate.

6. Inhalt der Packung und weitere Infor-
mationen

Was Cefasept® N (Mischung) enthält:

Die Wirkstoffe sind:
10 g (= 10,2 ml) enthalten:
Echinacea ∅ 0,5 g
Kalium phosphoricum dil. D4 1 g
Lachesis mutus dil. D6 1 g
Hydrargyrum bicyanatum dil. D8 1 g

Die sonstigen Bestandteile sind:
Ethanol 94 % (m/m), gereinigtes Wasser

(1 ml entspricht 37 Tropfen)

Wie Cefasept® N aussieht und Inhalt der
 Packung:
Klare, schwach gelb-grüne Flüssigkeit.
Originalpackungen mit 20 ml, 50 ml oder
100 ml.

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller:
Cefak KG
Ostbahnhofstr. 15
D-87437 Kempten
Telefon:  0831/57401-0
Telefax:  0831/57401-50
e-mail: cefak@cefak.com

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt überarbei-
tet im August 2015.
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Sie haben noch Fragen oder möchten Informationsmaterial - wir informieren Sie gerne!
Cefak KG - Verbraucherservice
Postfach 1360 . D-87403 Kempten . Telefon: 08 31 / 5 74 01- 0 . Fax: 08 31 / 5 74 01- 50
e-mail: cefak@cefak.com


