
Reine Nahrungsergänzungen vom Rhein 

Voller Energie durch den Tag*
60 Kapseln
30 Tage 
PZN: 15205423

Energie für mich – Energiekapseln
Nahrungsergänzungsmittel 
mit Pflanzenstoffen und Vitaminen

Energiekapseln

✔  Vitamin B2 , B3 , B5 , B6 , B12 und Eisen unterstützen eine geringere Ermüdung
✔ *Vitamin B2 , B3 , B5 , B6 , B12 , C, Eisen und Biotin zur Unterstützung des Energiestoffwechsels
✔ Vitamin C und B2 tragen dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen
✔ Vitamin B5 fördert die geistige Leistung

Wir leben in einer stressigen Zeit, in der wir stets er-
reichbar sind und von uns immer mehr erwartet wird. 
Ob Job oder Studium, Haushalt, Familie, Sport oder 
allein ein höheres Alter – ohne eine gute körperliche 
Energieversorgung ist meist alles sehr belastend. 
Stress und die oft damit verbundene Dauerbelastung 
können unser Wohlbefinden negativ beeinflussen 
und den Energiespeicher unseres Körpers aufzehren 
– Müdigkeit, Antriebslosigkeit und verringerte Leis-

 „Energie für mich“-Kapseln

Ergänzt werden diese Inhaltsstoffe durch unsere speziell 
ausgewählten und kombinierten Superfoods

tungsfähigkeit sind die Folge. Doch wer möchte 
nicht lieber voller Energie und Leistungsfähigkeit 
durch den Tag kommen?

„Energie für mich“ ist ein hochwertiges Nahrungs-
ergänzungsmittel, bestehend aus sorgfältig 
ausgewählten und kombinierten Vitaminen, Mi-
neralstoffen, der Aminosäure L-Carnitintartat und 
sekundären Pflanzenstoffen (Superfoods). 

Die speziell abgestimmte Kombination aus Vitamin C (Ascorbinsäure), 
Vitamin B2 (Riboflavin), Vitamin B3 (Niacin), Vitamin B5 (Pantothensäure), 
Vitamin B6 (Pyridoxin), Vitamin B12 (Cobalamin), Biotin, Eisen und Coenzym 
Q10 hat folgende ernährungsphysiologischen Effekte:

(10,4 % Koffein) Algen-Pulver
 Kakaopulver Chili Guarana-Extrakt Mateblätter Chlorella- Tagetes-Extrakt

Grüner Kaffee Aroniabeeren Mangostane Ginkgo Biloba Heidelbeeren Macawurzel

 (stark entölt)



Wichtige Hinweise
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf 
nicht überschritten werden. Nahrungsergänzungsmittel 
dienen nicht als Ersatz für eine ausgewogene und ab-
wechslungsreiche Ernährung und gesunde Lebensweise.

Warnhinweise
Enthält Koffein (10,4 mg pro Tagesdosis). Für Kinder und 
schwangere Frauen nicht empfohlen.

Aufbewahrung
Das Produkt ist außerhalb der Reichweite von kleinen Kin-
dern aufzubewahren. Bitte kühl, trocken und dunkel lagern.

Zutaten
Überzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose (pflanz-
liche Kapselhülle), Mateblattpulver (Ilex paraguariensis), 

Verzehrempfehlung
Täglich 2 Kapseln unzerkaut mit ausreichend Wasser einnehmen.

L-Carnitin-L-Tartrat, Macawurzelpulver (Lepidium meyenii), 
Guaranasamenextrakt 1:1 (Paullinia cupana, enthält 12 %  
Koffein), Fettarmes Kakaopulver (Emulgator: Lecithine 
(Sonnenblume)), Chlorellapulver (Chlorella vulgaris, Sulphite), 
Heidelbeerfruchtpulver (Vaccinium myrtillus), Grüner 
Kaffeebohnenextrakt 12:1 (Coffea robusta L., enthält 50 % 
Chlorogensäure und 2 % Koffein), Aroniabeerenfruchtext-
rakt 20:1 (Aronia melanocarpa, enthält 80 % Vitamin C), 
Ginkgo biloba Blattextrakt 50:1 (Ginkgo biloba L., enthält 24 % 
Flavonglykoside), Aufrechter Studentenblumenblütenex-
trakt (Tagetes erecta, enthält 20 % Lutein und 1,5 % Zea-
xanthin), Füllstoff: Mikrokristalline Cellulose, Eisenfumarat, 
Nicotinamid, Coenzym Q10, Cayennepfefferextrakt 10:1 
(Capsicum frutescens), Calcium-D-pantothenat, Cyanoco-
balamin, Pyridoxinhydrochlorid, Riboflavin, D-Biotin.

„Energie für mich“-Kapseln sind

Reine Nahrungsergänzungen vom Rhein 

vegetarisch vegan

non-GMO 
(ohne Gentechnik)

frei von 
Konservier-
ungsstoffen

gelatinefrei

frei von 
künstlichen 
Farb- und 

Aromastoffen

frei von Magne-
siumstearat (Mag-
nesiumsalze der 

Speisefettsäuren)

ohne 
zugesetzten 

Zucker

ohne 
zugesetzte 
Süßstoffe 

laktosefreihefefreiglutenfrei

Bildquelle:  istock.com/christophe Bildquelle: iStock.com/RidofranzBildquelle: istock.com/gradyreese



Sorgfältig und mit ♥ hergestellt in Deutschland. 

 *  2 Kapseln
**  Prozent der Nährstoffbezugswerte (NRV) 
 laut Verordnung (EU) Nr. 1169/2011
***  Keine NRV vorhanden 

Nährwertangaben pro Tagesdosis * NRV**

Mateblattpulver 100,00 mg ***
L-Carnitin 68,00 mg ***

Macawurzelpulver 100,00 mg ***
Guaranasamenextrakt 81,80 mg ***

Koffein (gesamt) 10,40 mg ***
Fettarmes Kakaopulver 80,00 mg ***

Chlorellapulver 80,00 mg ***
Heidelbeerfruchtpulver 75,00 mg ***

Grüner Kaffeebohnenextrakt 60,00 mg ***
- davon Chlorogensäure 30,00 mg ***

Aroniabeerenfruchtextrakt 50,00 mg ***
- davon Vitamin C 40,00 mg 50,0 %

Ginkgo biloba Blattextrakt 35,80 mg ***
- davon Flavonglykoside 8,60 mg ***

Aufrechter 
Studentenblumenblütenextrakt 30,00 mg ***

- davon Lutein 6,00 mg ***
- davon Zeaxanthin 0,45 mg ***

Eisen 6,80 mg 48,6 %
Niacin (mg NE) 16,00 mg 100,0 %
Coenzym Q10 15,00 mg ***

Cayennepfefferextrakt 10,00 mg ***
Pantothensäure 3,00 mg 50,0 %

Vitamin B12 2,50 μg 100,0 %
Vitamin B6 1,40 mg 100,0 %
Vitamin B2 1,40 mg 100,0 %

Biotin 25,00 μg 50,0 %

„Energie für mich“-Kapseln
Nahrungsergänzungsmittel mit Pflanzenstoffen und Vitaminen
Zutaten, Nährstoffe und sonstige Stoffe mit ernährungsphysiologischer Wirkung

℮  32,5 g
60 Kapseln
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Unser R(h)einheitsversprechen
✔ Produktion nach deutschem und europäischem Lebensmittelrecht
✔ Sorgfältig und mit ♥ hergestellt in Deutschland
✔ Transparente und verständliche Produktkennzeichnung
✔ Reine und hochwertige (Natur-) Rohstoffe

R(h)ein Nutrition UG (haftungsbeschränkt) & Co. KG
Im Mediapark 5 • 50670 Köln
www.rheinnutrition.de
service@rheinnutrition.de

Persönlich haftende Gesellschafterin: 
Marcono Management UG (haftungsbeschränkt)
Maria-Terwiel-Str. 2
47495 Rheinberg

Registergericht: Amtsgericht Kleve
Registernummer: HRB 14720
Geschäftsführer: Jens Thies

Vitamine Mineralstoffe Sekundäre Pflanzenstoffe
(Superfoods)

Unsere wesentlichen Produkt-Inhaltsstoffe

Stand: 07/2020

Reine Nahrungsergänzungen für alle – 
selbstverständlich in Premium-Qualität
Bei der Herstellung unserer Produkte legen wir größten 
Wert auf reine und hochwertige (Natur-) Rohstoffe. Diese 
werden stets mit größter Sorgfalt ausgewählt und mit 
Professionalität in zertifizierten deutschen und modernen 
Produktionsanlagen verarbeitet – das ist für uns nicht nur 
sehr wichtig, sondern selbstverständlich!

Egal, ob jung, mitten im Leben oder im höheren Alter, egal, 
ob Sportler oder eher nicht – jeder von uns hat bestimmte 
Ernährungsbedürfnisse. Deshalb entwickeln wir zielge-
richtet Produkte, die sich an den jeweiligen Bedürfnissen 
ausrichten. Außerdem ist uns eine transparente und ver-
ständliche Produktkennzeichnung wichtig.

Wir unterstützen Sie gerne bei einer gesunden Ernährung und Lebensweise 
und das mit größter Sorgfalt, Liebe und Leidenschaft.

Unser Markenname kommt nicht von ungefähr:
Wir stellen für Sie reine Premium-Nahrungsergänzungen her und haben unseren Sitz in Köln am Rhein.
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