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Magnesium
Calcium500

Fiir den Erhalt von Muskeln und Knochen.

Magnesium 500 + Calcium + D3

UVP*: 3.49 EUR
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Calcium

250mg
Magnesium

Ho0LE Stand: 18.11.2019

FFEY: 30 Tabletten 4
Nahrungsergénzung

Eigenschaften:

Magnesium und Calcium sind fur die Leistungsfahigkeit unserer Muskeln und Knochen essentiell.
Insbesondere bei starker korperlicher und geistiger Belastung sowie beim Sport, aber auch im
Wachstum und zunehmendem Alter kann ein erhdhter Bedarf an diesen Nahrstoffen entstehen.
tetesept Magnesium 500+Calcium+D3 2-Phasen-Depot tragt bei:

zu einer normalen Muskelfunktion dank Magnesium, Calcium und Vitamin D3

zur Erhaltung normaler Knochen dank Magnesium, Calcium und Vitamin D3

zu einem normalen Energiestoffwechsel dank Magnesium und Calcium

zu einer normalen Funktion des Nervensystems und zur Verringerung von Mudigkeit und
Erschopfung dank Magnesium

e Vitamin D3 tragt zuséatzlich zu einer normalen Aufnahme/Verwertung von Calcium und zu einem
normalen Calciumspiegel im Blut bei

Dank des 2-Phasen-Depots wird eine Versorgung mit Magnesium und Calcium tber mehrere
Stunden gewabhrleistet:
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tetesept 2-Phasen-Depot

Zwel Tabletlenschichien fir die Schnell und Langzeitwersorgung

* SOFORT-Phase: Schnalle Ver-
sorgung mit Magnesium In einer q
ersten Dosls

» DEPOT-Phase: Calcium und Mag-
nesium liegen hier im 2:1 Verhait- 1. SOFORT-Phase

nls vor und werdan Gbar mehrara
Stunden abgegebon. Zusitzlich
unterstitzt der [Einbaubelfer”
Vitamin D4 die Einlagerung von
Calclum In die Knochen

Dosierung und Anwendung:

Taglich %2 — 1 Tablette mit ausreichend Flussigkeit verzehren.

Bei erhdhtem Magnesiumbedarf z.B. durch starke korperliche Belastung im Beruf und

beim Sport und in Verbindung mit einer magnesiumarmen Erndhrung, 1 Tablette verzehren. Zur
Nahrungserganzung lediglich ¥z Tablette verzehren.

Es kann eine leicht abfihrende Wirkung auftreten.

Nicht Gber 25°C aufbewahren.

Die empfohlene tagliche Verzehrsmenge darf nicht Gberschritten werden.
Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fir eine abwechslungsreiche und ausgewogene
Ernahrung, die zusammen mit einer gesunden Lebensweise von Bedeutung ist.

Fur kleine Kinder unzuganglich aufbewahren.

Keine weiteren magnesiumhaltigen Préparate zusatzlich einnehmen.

Handelsform:

30 Tabletten (= 60,0 Q)

Zusammensetzung:

GTIN:

4008491217996
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PZN:

15581729
Das Wichtigste in Kirze:

e Nahrungserganzungsmittel mit 500 mg Magnesium, 200 mg Calcium und 20ug Vitamin D3.
e Fur den Erhalt von Muskeln und Knochen.
e 2-Phasen-Depot:

1. Sofort-Phase: Schnelle Versorgung mit Magnesium in einer ersten Dosis

2. Depot-Phase: Calcium und Magnesium liegen hier im 2:1 Verhéltnis vor und werden uber
mehrere Stunden abgegeben. Zusatzlich unterstitzt der "Einbauhelfer” Vitamin D3 die
Einlagerung von Calcium in die Knochen.

e 1 x taglich

*Alle angegebenen Preise sind unverbindlich empfohlene Verkaufspreise und entsprechen dem
Stand zum Zeitpunkt der Erstellung des Dokuments. Anderungen und Irrtiimer bleiben vorbehalten.

Merz Consumer Care GmbH - Eckenheimer LandstraRe 100 - 60318 Frankfurt am Main -
Johanna Hauptenbuchner - Tel.: +49 (0) 69/ 15 03-266 - johanna.hauptenbuchner@merz.de



mailto:johanna.hauptenbuchner@merz.de

