LIPISCOR® Fischolkapseln

OMEGA-3-FETTSAUREN
AUS PREMIUM FISCHOL
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Fettsauren Ubernehmen im Korper viel-
faltige Aufgaben. Sie sind ein wichtiger
Bestandteil der Zellmembranen, kon-
nen zur Energiegewinnung verwendet
werden und sind wichtig fur die Regu-
lierung von Entzindungsreaktionen.
Aufgrund ihrer entzindungshemmen-
den Eigenschaften werden die Omega-
3-Fettsauren EPA (Eicosapentaensaure)
und DHA (Docosahexaensaure) unter-
stutzend bei der Therapie chronisch
entzUndlicher Erkrankungen einge-
setzt. Aktuelle Untersuchungen haben
auBerdem gezeigt, dass EPA und DHA
einen positiven Einfluss auf das Darm-
mikrobiom austben.

EPA und DHA k&dnnenvom Korper nurin
geringen Mengen synthetisiert werden
und sollten daher mit der Nahrung auf-
genommen werden. Naturlicherweise
kommen diese beiden Omega-3-Fett-
sauren vor allem in Kaltwasserfischen
wie Lachs, Makrele und Hering vor, wel-
che haufig nicht ausreichend Bestand-
teil der Ernahrung sind. Um dem Korper
trotzdem genudgend EPA und DHA zur
VerfUgung zu stellen, ist die Einnahme
von Fischdl in Kapselform sinnvoll und
praktisch.
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Die positive Wirkung stellt sich laut EFSA bei einer taglichen Auf-
nahme vonl 3 g EPA und DHA® 2 g EPA und DHA® 250 mg EPA
und DHA 250 mg DHA ein. In einer Kapsel liegen 400 mg EPA
und 200 mg DHA als Triglyceride vor. [lDie Gesamtaufnahme aus
Lebensmitteln und diesem Nahrungserganzungsmittel darf die
tagliche Aufnahme von 5 g an EPA und DHA nicht Uberschreiten

> Premium Fischolkapseln
Entscheidend fur den gesundheit-
lichen Nutzen ist jedoch die Bio-
verflugbarkeit von EPA und DHA
im Fischol. Das in LIPISCOR® ver-
wendete Fischol enthalt durch ei-
nen speziellen Herstellungsprozess
hoch bioverflugbare EPA/DHA Tri-
glyceride (rTG), mit einem Triglyce-
ridanteil von 90%! Jede LIPISCOR®
Kapsel enthalt 1000 mg Fischdol mit
400 mg EPA und 200 mg DHA.
Eine therapeutisch wirksame Do-
sierung von 1-2 g EPA/DHA pro Tag
kann bereits mit 1-2x 2 Kapseln tgl.
erreicht werden. Das verwendete
Fischol stammt aus nachhaltigem,
zertifiziertern Fang (FOTS) und
wird regelmaRig auf Schwermetalle
und Umweltgifte untersucht.

3x 2 Kapseln taglich mit einer Mahl-
zeit einnehmen; PZN 17180940

Lipiscor® Kapseln. Zutaten: Fischolkonzentrat (73%), Gelatine (Rind), Feuchthaltemittel Glycerin, Antioxidationsmittel stark tocopherolhaltige Extrakte,
Wasser. In einer Kapsel LIPISCOR® liegen 400 mg EPA und 200 mg DHA als Triglyceride vor. Eigenschaften: Lipiscor® ist ein Nahrungserganzungsmittel
aus Fischol mit Omega-3-Fettsauren. EPA und DHA tragen zur Aufrechterhaltung eines normalen Blutdrucks™ und Triglyceridspiegels im Blut®?! sowie
einer normalen HerzfunktionP bei. DHA tragt zur Erhaltung einer normalen Gehirnfunktion sowie normaler Sehkrafti“ bei. Die positive Wirkung stellt
sich laut EFSA bei einer taglichen Aufnahme von 3 g EPA und DHA;? 2 g EPA und DHAFI 250 mg EPA und DHA“ 250 mg DHA ein. *Die Gesamtauf-
nahme aus Lebensmitteln und diesemn Nahrungserganzungsmittel darf die tagliche Aufnahme von 5 g an EPA und DHA nicht Uberschreiten. Verzehr-
empfehlung: 3x taglich 2 Kapseln mit einer Mahlzeit verzehren. Hinweis: Dieses Nahrungserganzungsmittel ist kein Ersatz fur eine abwechslungsreiche
und ausgewogene Ernahrung und eine gesunde Lebensweise. Die angegebene Tagesdosis nicht Uberschreiten. Fur kleine Kinder unzuganglich aufbe-
wahren. Handelsform: Dose mit 120 Kapseln (PZN 17180940). Allergene: enthalt Fisch.
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