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Schon gewusst?
Melatonin ist ein Hormon, das vor allem vom Gehirn in Anwendungsgebiete: - Depressionen
der Zirbeldruse gebildet wird. Der Korper stellt es aus - Energie & Fitness
Serotonin her, wobei die Synthese durch Licht gehemmt - Gesunder Schlaf
wird. Erst bei Dunkelheit im Laufe der Nacht steigt die - Stress

Melatonin-Konzentration bis zum Zwolffachen an. Bei
dlteren Menschen steigt die Konzentration oft nur noch
bis zum Dreifachen. Das Maximum wird gegen 3 Uhr  AEP in €/Packung 6,01 €
morgens erreicht, anschlieSend fallt die Konzentration
wieder ab. Tagsuber zirkuliert nur wenig Melatonin im
Blut. Die Aufnahme in den Blutkreislauf erfolgt direkt iber
die Mundschleimhaut. Deshalb sollte es kurz vor dem
Schlafengehen eingenommen werden. Ein weiterer Vorteil
ist die Umgehung des Magen-Darm-Trakts, was besonders
fur Menschen mit Resorptionsstérungen von Vorteil ist.

AVP in €/Packung 9,95 €

FlaschengroBe /Packung 125 SpriihstoRRe/
25 ml Flasche

Nur fr Fachkreise


https://www.zeinpharma.de/Melatonin-1-mg-Spray/10296
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Nahrungserganzungsmittel

zur Forderung des Schlafes in Form eines Mundsprays, mit nattrlichem Aro- " moe ooch
ma aus schwarzen Johannisbeeren.
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Melatonin 1mg
Passionsblumenextrakt 11,5 mg
Zitronenmelissenextrakt 10 mg

“tagliche empfohlene Verzehrmenge

Lutaten:
Wasser, Verdickungsmittel: Xylitol (25%) und Xanthan, Passionsblumenextrakt, Zitronenmelissen Extrakt, Melato-
nin, natarliches Aroma: schwarze Johannisbeere, Konservierungsstoff: Kaliumsorbat.

Hinweise:

Die empfohlene tagliche Verzehrmenge darf nicht Gberschritten werden. Dieses Produkt ist kein Ersatz fur

eine ausgewogene und abwechslungsreiche Erndhrung und gesunde Lebensweise. Aufserhalb der Reichweite
von Kindern aufbewahren. Vor jedem Gebrauch gut schitteln. Bei der ersten Anwendung driicken Sie die Pumpe
3 Mal, damit die Flussigkeit fliefSt. Reinigen Sie den Sprihkopf vor jedem Gebrauch. Nach dem Offnen innerhalb
von 6 Monaten verbrauchen.

Aufbewahrung:
Gut verschlossen, aufrecht lagern & vor Warme schitzen.

Verzehrempfehlung:
Taglich 1 Spruhstol kurz vor dem Schlafengehen einnehmen. Direkt in den Mund sprihen.
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ZeinPharma Germany GmbH - Industriestralse 29 - 64569 Nauheim - Germany
Tel.:+49 6152 18 778-0 - Fax: +49 6152 18 778-29 - E-Mail: kundenservice@zeinpharma.de - www.zeinpharma.de



	Button 10: 


