Gebrauchsinformation: Information fiir den Anwender

Dormoysat® Schlaftropfen F Ysat B[irger“’

Mischung zum Einnehmen, Wirkstoffe: Avena sativa @, ) )
Passiflora incarnata @, Valeriana officinalis @ Gesumitelt aus dor Mate. Soit 1603
Zur Anwendung bei Erwachsenen und Heranwachsenden (iber 12 Jahren.

Liebe Patientin, lieber Patient!

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, bevor Sie mit der Einnahme dieses Arzneimittels beginnen, denn sie
enthilt wichtige Informationen fiir Sie.

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau nach Anweisung lhres Arztes,
Therapeuten oder Apothekers ein.

Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mochten Sie diese spater nochmals lesen.

Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat bendtigen.

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fir Nebenwirkungen, die nicht in
dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.

Wenn Sie sich nicht besser oder gar schlechter fihlen, wenden Sie sich an lhren Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht

Was sind Dormoysat® Schlaftropfen und woflr werden sie angewendet?
Was sollten Sie vor der Einnahme von Dormoysat® Schlaftropfen beachten?
Wie sind Dormoysat® Schlaftropfen einzunehmen?

Welche Nebenwirkungen sind maglich?

Wie sind Dormoysat® Schlaftropfen aufzubewahren?

Inhalt der Packung und weitere Informationen
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. Was sind Dormoysat* Schlaftropfen und wofiir werden sie angewendet?

Homéopathisches Arzneimittel bei nervésen Erkrankungen. Die Anwendungsgebiete leiten sich von den homoopathischen Arzneimittel-
bildern ab. Dazu gehéren: Schlafstérungen.

Hinweis
Bei anhaltenden, unklaren oder neu auftretenden Beschwerden sollte ein Arzt aufgesucht werden, da es sich um Erkrankungen handeln
kann, die einer arztlichen Abklarung bedurfen.

2. Was sollten Sie vor der Einnahme von Dormoysat® Schlaftropfen beachten?

Dormoysat® Schilaftropfen dirfen nicht angewendet werden,
« wenn Sie Gberempfindlich (allergisch) gegen Avena sativa (Hafer), Passiflora incarnata (Passionsblume), Valeriana officinalis (Bald-
rian) oder einen der sonstigen Bestandteile von Dormoysat® Schiaftropfen sind,
* bei Alkoholabhéngigkeit.

Warnhinweise und VorsichtsmaBnahmen
Wegen des Alkoholgehaltes sollen Dormoysat® Schlaftropfen bei Leberkranken, Epileptikern und bei Personen mit organischen Erkran-
kungen des Gehimns nur nach Ricksprache mit dem Arzt angewendet werden.

Kinder
Zur Anwendung dieses Arzneimittels bei Kindern liegen keine ausreichend dokumentierten Erfahrungen vor. Es soll deshalb bei Kindern
unter 12 Jahren nicht angewendet werden.

Einnahme von Dormoysat® Schlaftropfen zusammen mit anderen Arzneimitteln

Informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen/anwenden, kirzlich andere Arzneimit-
tel eingenommen/angewendet haben oder beabsichtigen, andere Arzneimittel einzunehmen/anzuwenden, auch wenn es sich
um nicht verschreibungspflichtige Arzneimittel handelt. Es sind keine Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln bekannt.
Die Wirkung eines homdopathischen Arzneimittels kann durch allgemein schadigende Faktoren in der Lebensweise und durch Reiz- und
Genussmittel unginstig beeinflusst werden. Bei Einnahme der Dormoysat® Schlaftropfen zusammen mit Nahrungsmitteln und Getranken
sind keine Besonderheiten bekannt.

Schwangerschaft und Stillzeit
Da keine ausreichend dokumentierten Erfahrungen zur Anwendung in der Schwangerschaft und Stillzeit vorliegen, sollte das Arzneimittel
nur nach Ricksprache mit dem Arzt angewendet werden.

Verkehrstlchtigkeit und das Bedienen von Maschinen
Dormoysat® Schiaftropfen kénnen die Fahigkeit zur aktiven Teilnahme am StraBenverkehr und das Bedienen von Maschinen beeintrach-
tigen. In diesem Fall sollte auf die aktive Teilnahme am StraBenverkehr und das Bedienen von Maschinen verzichtet werden.

Wichtige Informationen Uber bestimmte Bestandteile von Dormoysat® Schlaftropfen
Dieses Arzneimittel enthalt 63 Vol.-% Alkohol.



3. Wie sind Dormoysat® Schiaftropfen einzunehmen?

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau nach der mit Inrem Arzt oder Apo-
theker getroffenen Absprache ein. Fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.

Soweit nicht anders verordnet, nehmen Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren bei akuten Zusténden alle halbe bis ganze Stunde,
héchstens 12 mal taglich, je 5-10 Tropfen ein.

Bei chronischen Verlaufsformen 1-3 mal taglich 5-10 Tropfen einnehmen.
Auch homdopathische Arzneimittel soliten ohne &rztlichen Rat nicht (ber langere Zeit eingenommen werden.

Wenn Sie eine groBere Menge Dormoysat® Schiaftropfen eingenommen haben, als Sie soliten
Uber akute Vergiftungen durch Dormoysat® Schlaftropfen ist beim Menschen bisher nicht berichtet worden. Setzen Sie bitte die Behand-
lung beim néchsten Einnahmezeitpunkt mit der Gblichen Dosis fort.

Wenn sie die Einnahme von Dormoysat*® Schiaftropfen vergessen haben
Nehmen Sie nicht die doppelte Dosis, wenn Sie die vorherige Einnahme vergessen haben, sondern setzen Sie die Einnahme von
Dormoysat” Schilaftropfen mit der Gblichen Dosis fort.

4. Welche Nebenwirkungen sind méglich?

Wie alle Arzneimittel konnen Dormoysat® Schlaftropfen Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem auftreten mussen.
Als mogliche Nebenwirkung wurde Gber das Auftreten von allergischen Hauterscheinungen berichtet. Die Haufigkeit des Auftretens ist
nicht bekannt. Sie kann aus den vorliegenden Daten nicht abgeschatzt werden.

Hinweis:
Bei der Einnahme eines homoopathischen Arzneimittels konnen sich die vorhandenen Beschwerden voriibergehend verschlimmern
(Erstverschlimmerung). In diesem Fall soliten Sie das Arzneimittel absetzen und Ihren Arzt befragen.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich bitte an Ihren Arzt oder Apotheker oder das medizinische Fachpersonal. Dies
gilt auch fir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Sie kénnen Nebenwirkungen auch direkt tber das
Bundesinstitut fir Arzneimittel und Medizinprodukte, Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3, D-53175 Bonn, Website:
http://bfarm.de anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden, kénnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen iber die Sicherheit
dieses Arzneimittels zur Verfiigung gestellt werden.

5. Wie sind Dormoysat” Schlaftropfen aufzubewahren?

Sie dirfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem Etikett und Umkarton nach ,Verwendbar bis" angegebenen Verfalldatum nicht mehr
verwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag des angegebenen Monats.
Die Haltbarkeit dieses Arzneimittels nach Offnung des Behaltnisses betragt ein Jahr, jedoch nicht langer als die angegebene Haltbarkeit.

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

Was Dormoysat® Schiaftropfen enthalten
Die Wirkstoffe sind: 10,0 g Mischung enthalten:
Avena sativa @ 3349

Passiflora incarata @ 333g

Valeriana officinalis @ 333¢g

Der sonstige Bestandteil ist:
Ethanol 63 Vol.-%
1 g entspricht 32 Tropfen

Wie Dormoysat*® Schlaftropfen aussehen und Inhalt der Packung
Dormoysat® Schiaftropfen sind eine braungelbe Mischung zum Einnehmen. Dormoysat* Schlaftropfen sind in der Originalpackung zu
10 ml, 20 ml, 30 ml, 50 ml und 100 ml Mischung erhaéltlich. Es werden mdglicherweise nicht alle PackungsgroBen in den Verkehr gebracht.

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller
Johannes Burger Ysatfabrik GmbH
Herzog-Julius-Str. 83

38667 Bad Harzburg

Telefon: 05322-780219

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt iberarbeitet im Januar 2026.
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