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Bepanthen

Bepanthen® AUGENTROPFEN
Augentropfen mit Natriumhyaluronat 0,15 % und Dexpanthenol 2 %

BESCHREIBUNG
Bepanthen Augentrapfen bilden einen sterilen, konservierungsmittelfreien, viskoelasti
Schutzfilm fiir die Hornhaut. Sie bestehen aus natiirlichen, biologischen Substanzen
Natriumsalz der Hyaluronséure, das aufgrund seiner besonderen physikalischen Eig
gleichmaBigen, stabilen und besonders lang haftenden Schutzfilm auf der Hornhaut b
Sehleistung zu beeintrichtigen. Dariiber hinaus enthalten Bepanthen Augentropfen d
(Dexpanthenol), das aufgrund der hohen Wasserbindungskapazitat die Fahigkeit hat,
frischen und zusatzlich zu pflegen. Dadurch werden die feuchthaltenden Eigenscha

hyaluronat sinnvoll unterstiitzt.

Die Kombination aus Natriumhyaluronat (Trénenfilm stabilisierend) und Dexpanth
beruhigend) schiitzt und befeuchtet die Augenoberflache und macht sie gleitfahig.
sie lang anhaltende Linderung bei Beschwerden in Zusammenhang mit
= mechanischer Beanspruchung _
z. B. verursacht durch das Tragen von harten oder weichen Kontaktlinsen oder bei diag
Eingriffen am Auge
» Umweltstress
z. B. durch Klimaanlagen, Wind, Kalte, Trockenheit oder Luftverschmutzung
= strapazierten Augen
z. B. bei der Arbeit an Computerbildschirmen sowie bei langen Autofahrten.

Aufgrund ihrer Konservierungsmittelfreiheit sind Bepanthen Augentropfen auch bei lange
Anwendung besonders gut vertraglich. Bepanthen Augentropfen sind auch fiir Kontaktlin
geeignet.

ANWENDUNG
Trennen Sie ein Ein-Dosis-Behaltnis ab. Vergewissern Sie sich, dass jedes Ein-Dosis-Beha
digt ist. Zum Offnen drehen Sie das Kopfende des Ein-Dosis-Behaltnisses ab (nicht zie

den Kopf etwas zuriick, ziehen Sie das Unterlid leicht vom Auge ab und bringen Sie ei
unteren Bindehautsack des Auges ein. Geben Sie mehrmals taglich bei Bedarf ein
jedes Auge. Schliefen Sie langsam die Augen, damit sich die Flissigkeit gleichmaBig auf
des Auges verteilen kann.




ZUSAMMENSETZUNG
Natriumhyaluronat 0,15%, Dexpanthenol 2%, Natriumchlorid, Natriummonchydro
Natriumdihydrogenphosphat, Wasser fiir Injektionszwecke.

PACKUNGSGROSSE
Verkaufseinheit: Ein-Dosis-Behaltnisse, 20 % 0,5 ml

VORSICHTSMASSNAHMEN UND WARNHINWEISE

Nicht verwenden bei beschadigtem Ein-Dosis-Behaltnis oder beschadigter Folie

* Das Auge mit dem Ein-Dosis-Behaltnis nicht beriihren.

= Nicht anwenden bei einer bestehenden berempfindlichkeit gegeniiber einem d
Mur zur einmaligen Anwendung bestimmt; da Bepanthen Augentropfen keine
enthalten, dirfen Reste der Lésung nicht mehr verwendet werden.

= Falls Sie zusatzlich andere Augentropfen/Augensalben anwenden, sollte ein A
15 Minuten eingehalten werden. Bepanthen Augentropfen sollten dann immer z
werden.

« Nicht an infizierten oder verletzten Augen anwenden. 1

» Bei der Anwendung kann kurzfristig die Sehschérfe verringert sein; in dieser Zeit keil
keine Maschinen bedienen und warten, bis die normale Sehscharfe wieder eingef

» Verwenden Sie die Augentropfen nicht nach Ablauf des Verfallsdatums. Dieses findk
Ein-Dosis-Behaltnis sowie auf der Faltschachtel eingeprigt.

LAGERUNG
Bei 2°C bis 25°C lagern. Vor Frost schiitzen.

Chargen-Nummer und 2 .verwendbar bis" sind auf dem Ein-Dosis-Behaltn
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Gebrauchsinformation: Information fiir den Anwender

Bepanthen

Bepanthen® AUGEN- UND NASENSALBE
5% Augen- und Nasensalbe
Wirkstoff: Dexpanthenol
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Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgféltig durch, bevor Sie mit
der Anwendung dieses Arzneimittels beginnen, denn sie enthalt
wichtige Informationen fiir Sie.

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage
beschrieben bzw. genau nach Anweisung lhres Arztes oder Apothekers an.
+ Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie diese spater
nochmals lesen.

Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder
einen Rat benétigen.

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt
oder Apotheker. Dies gilt auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser
Packungsbeilage angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.

Wenn sich lhr Krankheitsbild verschlimmert oder nach 4 Tagen

(am Auge) bzw. 1 Woche (an der Nase) keine Besserung eintritt,
wenden Sie sich an lhren Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht

1. Was ist Bepanthen® AUGEN- UND NASENSALBE und wofiir wird es
angewendet?

2.Was sollten Sie vor der Anwendung von Bepanthen AUGEN- UND
NASENSALBE beachten?

3. Wie ist Bepanthen® AUGEN- UND NASENSALBE anzuwenden?

4.Welche Nebenwirkungen sind moglich?

5. Wie ist Bepanthen® AUGEN- UND NASENSALBE aufzubewahren?

6.Inhalt der Packung und weitere Informationen

1. WAS IST BEPANTHEN® AUGEN- UND NASENSALBE UND WOFUR
WIRD ES ANGEWENDET?

Bepanthen® AUGEN- UND NASENSALBE ist ein Mittel zur Unterstlitzung

der Wundheilung.

Bepanthen® AUGEN- UND NASENSALBE wird angewendet:
Zur Unterstiitzung der Heilung bei oberflachlichen leichten Haut-
schadigungen an der Bindehaut, Hornhaut, bzw. Nasenschleimhaut.

2. WAS SOLLTEN SIE VOR DER ANWENDUNG VON BEPANTHEN®
AUGEN- UND NASENSALBE BEACHTEN?

Bepanthen® AUGEN- UND NASENSALBE darf nicht angewendet

werden,

wenn Sie allergisch gegen Dexpanthenol oder einen der in Abschnitt 6.

genannten sonstigen Bestandteile von Bepanthen® AUGEN- UND

NASENSALBE sind.

Besondere Vorsicht bei der Anwendung von Bepanthen® AUGEN- UND
NASENSALBE ist erforderlich
Bei Anwendung am Auge ist eine kurzfristige Sehbeeintrachtigung moglich.

Was sollten Kontaktlinsentrdger bei der Anwendung von Bepanthen®
AUGEN- UND NASENSALBE beachten?

Hinwesis: Als Kontaktlinsentrager sollten Sie Bepanthen® AUGEN- UND
NASENSALBE nicht wahrend des Tragens der Linsen benutzen, da dies zur
Verschmierung der Kontaktlinse sowie zu Unvertraglichkeiten mit dem
Linsenmaterial fiihren konnte.

Bei Anwendung von Bepanthen® AUGEN- UND NASENSALBE mit
anderen Arzneimitteln
sind bislang keine Wechselwirkungen bekannt geworden.

Schwangerschaft, Stillzeit und Zeugungs-/Gebarféahigkeit
Wahrend der Schwangerschaft und Stillzeit besteht fiir Bepanthen®
AUGEN- UND NASENSALBE keine Anwendungsbeschrankung.
Daten zur Fertilitat (Fruchtbarkeit) liegen keine vor.

Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von Maschinen

Bei Anwendung am Auge ist eine kurzfristige Sehbeeintrachtigung
moglich. Die Fahigkeit zur aktiven Teilnahme am Stra8enverkehr, bei der
Arbeit ohne sicheren Halt und zur Bedienung von Maschinen kann dadurch
beeintrachtigt sein und sollte dann in dieser Zeit vermieden werden.

Wichtige Informationen iiber bestimmte sonstige Bestandteile von
Bepanthen® AUGEN- UND NASENSALBE

Wollwachs kann értlich begrenzte Hautreaktionen (z.B. Kontakt-
dermatitis) hervorrufen.

3. WIE IST BEPANTHEN® AUGEN- UND NASENSALBE ANZUWENDEN?
Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungs-
beilage beschrieben bzw. genau nach der mit lhrem Arzt oder Apotheker
getroffenen Absprache an. Fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach,
wenn Sie sich nicht ganz sicher sind.

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die tibliche Dosis:

Streichen Sie ein- bis mehrmals téglich mit Hilfe der Kaniile einen ca. Tcm
langen Salbenstrang in den Bindehautsack oder auf die Nasenschleimhaut
(bei Sauglingen und Kleinkindern entsprechend weniger). Durch Andriicken
der Nasenfligel kann die Salbe in der Nase leicht einmassiert werden.




Falls Sie die Bepanthen® AUGEN- UND NASENSALBE fiir die Nase ver-
wendet haben, darf dieselbe Tube nicht mehr am Auge verwendet werden.

Dauer der Anwendung

Die Dauer der Anwendung richtet sich nach Art und Verlauf der

Erkrankung.

Bitte sprechen Sie mit lhrem Arzt oder Apotheker, wenn Sie den Eindruck
haben, dass die Wirkung von Bepanthen® AUGEN- UND NASENSALBE zu

stark oder zu schwach ist.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arzneimittels haben, fragen

Sie Ihren Arzt oder Apotheker.
4. WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MOGLICH?

Wie alle Arzneimittel kann Bepanthen® AUGEN- UND NASENSALBE
Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem auftreten miissen.

Bei der Bewertung von Nebenwirkungen werden folgende Haufigkeits-

angaben zugrunde gelegt:

Sehr haufig: mehr als 1 Behandelter von 10

Haufig: 1 bis 10 Behandelte von 100
Gelegentlich:  1bis 10 Behandelte von 1.000
Selten: 1 bis 10 Behandelte von 10.000

Sehr selten: weniger als 1 Behandelter von 10.000

abschatzbar

Nicht bekannt: Haufigkeit auf Grundlage der verfiigbaren Daten nicht

Im Rahmen der Anwendung von Bepanthen® AUGEN- UND NASENSALBE
nach der Zulassung wurden folgende Nebenwirkungen identifiziert. Da
diese Reaktionen freiwillig von Patientengruppen unbestimmter Grof3e
gemeldet wurden, lasst sich ihre Haufigkeit nicht zuverlassig bestimmen.

Bedeutsame Nebenwirkungen oder Zeichen, auf die Sie achten sollten,

und Maf3nahmen, wenn Sie betroffen sind:

Wenn Sie von einer der nachfolgend genannten Nebenwirkungen
betroffen sind, wenden Sie Bepanthen® AUGEN- UND NASENSALBE nicht

weiter an und suchen Sie lhren Arzt méglichst umgehend auf.

Erkrankungen des Immunsystems und Erkrankungen der Haut und des

Unterhautzellgewebes:

Allergische Reaktionen und allergische Hautreaktionen wie z.B. Kontakt-
dermatitis, allergische Dermatitis, Juckreiz, Rotung, Ekzem, Ausschlag,

Nesselsucht, Hautreizung und Blaschen.
Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt oder
Apotheker. Dies gilt auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser

Packungsbeilage angegeben sind.

Sie konnen Nebenwirkungen auch direkt dem Bundesinstitut fiir Arznei-
mittel und Medizinprodukte, Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger
Allee 3, D-53175 Bonn, Website: http://www.bfarm.de anzeigen. Indem
Sie Nebenwirkungen melden, kénnen Sie dazu beitragen, dass mehr
Informationen tiber die Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfligung

gestellt werden.

5. WIE IST BEPANTHEN® AUGEN- UND NASENSALBE AUFZU-

BEWAHREN?

Bewahren Sie dieses Arzneimittel fiir Kinder unzugénglich auf!

Sie diirfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem Tubenfalz und der
Faltschachtel angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das

Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag des Monats.

Aufbewahrungsbedingungen
Nicht tiber 25°C lagern!

Hinweis auf Haltbarkeit nach Anbruch oder Zubereitung

Nach Anbruch zur Anwendung am Auge héchstens 1 Woche haltbar, zur

Anwendung an der Nase noch 4 Wochen haltbar.

6. INHALT DER PACKUNG UND WEITERE INFORMATIONEN

Was Bepanthen® AUGEN- UND NASENSALBE enthalt

Der Wirkstoff ist: Dexpanthenol. 1 g Salbe enthalt 50 mg Dexpanthenol.

Die sonstigen Bestandteile sind: rac-(3R)-3-Hydroxy-4,4-dimethyloxolan-
2-on; Wollwachs; Dickfliissiges Paraffin; Weif3es Vaselin, Wasser fiir

Injektionszwecke.

Wie Bepanthen® AUGEN- UND NASENSALBE aussieht und Inhalt der

Packung

Bepanthen® AUGEN- UND NASENSALBE ist eine weif3e, homogene Salbe

und in Tuben mit 5 g und 10 g (2 x 5 g) erhéltlich.
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